Tournée digitale




Tournée digitale: digitale maand in Roeselare

Van gratis hulp bij smartphone- of computervragen tot het bijleren over
digitale toepassingen, én digitaal plezier voor jong en oud: tijdens Tournée
digitale valt er voor iedereen wat te beleven. Thema’s zoals digitalisering
over de generaties heen, artificiéle intelligentie, online veiligheid en welzijn
komen aan bod.

Heel wat organisaties in Roeselare staan het hele jaar door paraat om je
wegwijs te maken in de digitale wereld. In oktober trakteren ze je tijdens
Tournée digitale op tal van digitale proevertjes. Santé!

Wegwijs in het programma

Bijleren Vrij in en uit tussen @7 Inschrijven is

Digitaal plezier deze uren. noodzakelijk.

Ontmoeten - o - ) -
Bijna alle activiteiten zijn gratis, tenzij anders vermeld.

Een overzicht volgens datum vind je op p. 28-31.
Inschrijven is voor de meeste activiteiten noodzakelijk.
Dit kan vanaf vrijdag 28 augustus om 16u via
www.iedereendigitaalroeselare.be/tournee-digitale
of 05169 18 00, tenzij andere contactgegevens
vermeld worden bij de activiteit.

Opgelet: De activiteiten gaan door op verschillende locaties en bij
verschillende partners. Let op de vermelde locatie!

/




Talkpoeder: Worden we méér mens door Al?
di 13.10 | van 20u tot 21u30 | ARhus De Munt of online | € 7 (&

Inspirerend zetelgesprek over de rol van
technologie in ons leven

Hoe zorgen we ervoor dat technologie ons niet
vervreemdt, maar net helpt om bewuster en
rijker samen te leven? Tijdens deze Talkpoeder-
talk gaan Al-expert Thomas Winters en filosoof
Jochanan Eynikel hierover in gesprek. Verwacht
geen technisch debat, maar een boeiend zetel-
gesprek over de impact van technologie op ons
werk, onze creativiteit en ons dagelijks leven.

Inschrijven via www.iedereendigitaalroeselare.be/tournee-digitale,
05169 18 00 of in ARhus De Munt.

Digitaal zelfredzaam met behulp van Al

za 17.10 | van 14u tot 16u | Midden West-Vlaamse Hobby Computer Club
Roeselare | inschrijven niet nodig

Info- en doesessie rond het gebruik van Al in je
dagelijks leven

Een verjaardagswens schrijven, een foutmelding
op je oven ontcijferen, ... Benieuwd hoe artificiéle
intelligentie jou kan helpen in je dagelijks leven?
Tijdens deze info- en doesessie ontdek je niet
alleen heel wat mogelijkheden van Al, je krijgt
ook concrete tools en tips aangereikt die jou
kunnen ondersteunen om digitaal sterker in je
schoenen te staan.

Op www.iedereendigitaalroeselare.be/Al vind je cursussen, boeken,
websites en praktische tips om (je eerste) stappen te zetten in de
wereld van artificiéle intelligentie.
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Bijleren: artificiéle intelligentie



»

Bijleren: gezondheid en welzijn

Een blik in de toekomst: zo voelt ouder worden

do 8.10 | van 10u tot 11u30 | JEUN Ten Elsberge (=]

Inspirerende info- en doesessie over gezond
ouder worden

Howest-onderzoekster Veerle Dubuy vertelt
waarom beweging essentieel is om sterk en vitaal
te blijven naarmate je ouder wordt. Ze laat je ook
aan de hand van een ouderdomssimulatiepak zelf
ervaren hoe dagelijkse handelingen aanvoelen
voor ouderen. Zo verandert technologie op een
confronterende maar inspirerende manier je blik

op ouder worden.

Vooraf inschrijven via 051 27 27 10, info@ldcjeun.be of in

JEUN Ten Elsberge.

Wegwijs in gezondheidsplatformen

wo 14.10 | van 14u tot 16u | JEUN De Zilverberg (5

Info- en doesessie over websites en apps
MijnGezondheid, CoZo, Helena, MyNexuzhealth ...
er bestaan heel wat apps en websites waarmee
je gezondheidsgegevens kunt raadplegen of
contact kunt houden met zorgverleners. Maar
welke info vond je waar terug? Tijdens deze

info- en doesessie helpen we je door de bomen
het bos (weer) zien. Daarnaast bekijken we ook
enkele handige apps, zoals de 112 BE-app en

de Rode Kruis-app, die van pas kunnen komen

in noodsituaties.

Vooraf inschrijven via 051 26 26 80, info@Idcjeun.be of in

JEUN De Zilverberg.



Maak kennis met het nieuwe e-boekenplatform

do 29.10 | demo’s om 14u en 15u + doorlopend individuele hulp | %
ARhus De Munt

Infosessie en demo over het lezen van e-boeken

Lezen op een e-reader heeft heel wat voordelen en als lid van ARhus kan
je gratis e-boeken ontlenen. Dit najaar wordt de bestaande e-boekendienst
cloudLibrary vervangen door Cantook Station. Kom kennismaken met dit
nieuwe platform, stel je vragen en krijg persoonlijke ondersteuning bij de
technische kant van het verhaal.

Wil je nog meer bijleren?

Tijdens Tournée digitale proef je van tal van thema’s. Wil je echt van

nul starten? Ben je op zoek naar cursussen waar je stap voor stap

nieuwe vaardigheden aanleert? Dan kan je terecht bij:

e Ligo: voor wie maximum een getuigschrift BSO heeft, in kleine
groepjes en op eigen tempo wil leren.

¢ CVO Creo of CVO Scala: voor (jong)volwassenen vanaf 16 jaar,
zowel beginners als (half)gevorderden.

Meer info over hun aanbod vind je op
www.iedereendigitaalroeselare.be/bijleren.
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Bijleren: digitaal lezen
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Bijleren: Apple-toestellen

Voor de sessies over Apple-toestellen kan je rechtstreeks inschrijven
via www.lab9.be, roeselare@lab9.be, 051 21 05 54 of fysiek in de
Lab9-winkel (Ooststraat 7). Wil je proeven van de mogelijkheden van
Apple, maar heb je zelf nog geen toestel? Geen probleem, Lab9 kan
een toestel voor jou voorzien.

Tips & Tricks voor iPhone & iPad
za 3.10 | van 10u tot 12u | Lab9 Roeselare @

Info- en doesessie over handige Apple-functies

Heb je de basis onder de knie, maar nog steeds het gevoel dat je niet alles
uit je toestel haalt? In deze info- en doesessie krijg je handige tips om de
voor jou nog onbekende functies van je iPhone of iPad te ontdekken.

Leer je iPhone en iPad kennen

za 3.10 | van 14u tot 16u | Lab9 Roeselare @
of za 31.10 | van 10u tot 12u | Lab9 Roeselare

Info- en doesessie vol basiskennis

Maak stap voor stap kennis met je iPhone of iPad. Leer apps gebruiken
en instellingen aanpassen. Ga aan de slag met je Apple-toestel onder
begeleiding van een Lab9-specialist. Ideaal voor wie de basis wil leren.



Gezondheid en medicijnen opvolgen met iPhone en Apple Watch

ma 5.10 | van 10u tot 12u | Lab9 Roeselare @»
of di 27.10 | van 14u tot 16u | Lab9 Roeselare

Doesessie over slimme gezondheidshulp

Je bewegingsactiviteiten opvolgen, slaap en hartslag monitoren, medicatie-
herinneringen instellen, ... Leer hoe je iPhone of Apple Watch jou helpen bij
jouw gezondheid en welzijn. Ontdek tal van handige veiligheidsfuncties.

Ontdek de camera van je iPhone

ma 5.10 | van 14u tot 16u | Lab9 Roeselare @;
of za 17.10 | van 10u tot 12u | Lab9 Roeselare

Info- en doesessie al wandelend

Tijdens deze wandeling van 3 km leer je onderweg mooiere foto’s maken met
je iPhone. Ontdek camerafuncties, slimme tips en eenvoudige technieken om
herinneringen scherper, creatiever en spontaner vast te leggen.

Opgelet: iPhone 11 of recenter aanbevolen.

Werken met apps op Mac
2a 10.10 | van 10u tot 12u | Lab9 Roeselare [/

Info- en doesessie over standaardapps op je Mac

Je Mac-computer of MacBook is krachtig, veelzijdig en heeft alles wat je nodig
hebt om je werk naar een hoger niveau te tillen. Tijdens deze info- en doe-
sessie leer je hoe je je productiviteit en creativiteit een boost geeft met de
voorgeinstalleerde apps die je al kan gebruiken van zodra je je Mac opstart.

Werken met apps op iPhone & iPad
2a 10.10 | van 14u tot 16u | Lab9 Roeselare (=]

Info- en doesessie over standaardapps

Standaard zijn er al heel wat apps op iPhone en iPad geinstalleerd zoals
o.a. Notitie, Muziek, Agenda, enzovoort. In deze info- en doesessie gaan we
dieper in op de mogelijkheden van deze apps om zo meer uit je iPhone en
iPad te halen.
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Bijleren: Apple-toestellen



[+ )

Bijleren: Apple-toestellen

Ontdek Apple Intelligence

di 13.10 | van 14u tot 16u | Lab9 Roeselare @

Info- en doesessie over slimme functies op Apple-toestellen

Ontdek hoe Apple Intelligence helpt bij schrijven, organiseren en dagelijkse

taken. Leer handige slimme functies gebruiken op een eenvoudige en veilige
manier, met aandacht voor privacy en gebruiksgemak.

Tips & tricks voor Mac

za 17.10 | van 14u tot 16u | Lab9 Roeselare @7

Info- en doesessie over handige Mac-functies

Heb je de basis onder de knie en nog steeds het gevoel dat je niet alles uit
je Mac-computer of MacBook haalt? In deze info- en doesessie leer je de
verborgen functies van je Mac nog beter kennen.

Leer de Apple Watch kennen

do 22.10 | van 10u tot 12u | Lab9 Roeselare [/

Infosessie over slimme Apple-horloges

Ontdek wat een Apple Watch allemaal kan. Leer meldingen bekijken,
je activiteit opvolgen, gezondheidsparameters meten en handige apps
gebruiken. Ideaal voor wie zijn iPhone nog slimmer wil gebruiken in
combinatie met een handig horloge.




Leer je Mac kennen
za 24.10 | van 10u tot 12u | Lab9 Roeselare @

Basis info- en doesessie over je Mac

Je wilt je Mac-computer of MacBook optimaal gebruiken en nog meer
vertrouwd raken met vele mogelijkheden die het besturingssysteem
van Apple biedt? Dat kan in deze info- en doesessie, waarin je de basis-
principes van macOS leert kennen.

Beheer en bewerk foto’s op Mac
za 24.10 | van 14u tot 16u | Lab9 Roeselare [/

Info- en doesessie over foto’s

Met ‘Foto’s voor Mac’ haal je echt alles uit je foto’s. Je kan je leukste foto’s
moeiteloos terugvinden, sorteren en opnieuw ontdekken. Met de veel-
zijdige bewerkingstools van je Mac-computer of MacBook tover je goede
foto’s om tot geweldige kiekjes van een hoger niveau!

Je iPhone en iPad personaliseren
di 27.10 | van 10u tot 12u | Lab9 Roeselare (5

Doesessie om je toestel écht van jou te maken

Geef je iPhone of iPad een persoonlijke toets. Leer achtergronden
aanpassen, widgets toevoegen, apps ordenen en je beginscherm
overzichtelijker maken voor meer comfort en gebruiksgemak.

De onmisbare voordelen van iCloud
za 31.10 | van 14u tot 16u | Lab9 Roeselare @7

Infosessie over online opslaan en delen op Apple-toestellen

In iCloud worden je foto’s, video’s, documenten, muziek, apps, enzovoort
veilig bewaard en up-to-date gehouden op al je apparaten. Met iCloud
deel je daarnaast eenvoudig foto’s, kalenders, locaties en meer met
vrienden en familie.

©

Bijleren: Apple-toestellen
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Bijleren: online veiligheid

Wapen jezelf tegen cybercriminelen

di 13.10 | van 14u tot 16u | JEUN De Waterdam g
(opgelet: ingang via Drafstraat 2)

Infosessie door Politiezone RIHO

De term phishing doet ongetwijfeld een belletje
rinkelen. Maar ken je quishing, vriendschaps-

of beleggingsfraude al? En ben je alert voor
valse telefoontjes van Card Stop, kopieén van
Facebookprofielen, ...? Politiezone RIHO vertelt
jou hoe je je kan wapenen tegen de (nieuwste)
trucs van cybercriminelen en wat je moet doen

als het toch fout zou lopen.

Vooraf inschrijven via 051 27 09 00, info@ldcjeun.be of in
JEUN De Waterdam.

Gratis infosessie van Politiezone RIHO
Politiezone RIHO geeft elk schooljaar in
meer dan 100 klassen tips over cyberpesten,
sociale media, veilig internetten, wacht-
woorden en sexting. Ook voor leerkrachten,
ouders en verenigingen zijn er gratis info-
sessies op aanvraag rond online veiligheid.
Info: www.pzriho.be/dienst-cyberpreventie of
PZ.RIHO.cyberpreventie@police.belgium.eu.

Tip: Wil je op je eigen tempo bijleren?

Veilig online bankieren, phishing herkennen, ... deze en nog

meer gratis lessen vind je in de DigiHandig-app. Ontdek de korte,
leuke lesjes en handige oefeningen om stap per stap bij te leren.
Download de app gratis via de App Store of Google Play.



Wachtwoorden & online veiligheid bij Apple-toestellen

di 13.10 | van 10u tot 12u | Lab9 Roeselare @z
of do 22.10 | van 14u tot 16u | Lab9 Roeselare

Info- en doesessie over de Apple-
wachtwoordenkluis & phishing

Sterke wachtwoorden beschermen je accounts
tegen cybercriminaliteit, maar zijn ook erg moei-
lijk om te onthouden. Een wachtwoordenkluis is
hiervoor de oplossing. Leer hoe je de ingebouwde
kluis op Apple-toestellen gebruikt om op een
veilige manier je wachtwoorden te onthouden.
Ontdek ook hoe je phishing en online oplichting
sneller herkent en jezelf beter beschermt.

Vooraf inschrijven via www.lab9.be, roeselare@lab9.be, 051 21 05 54
of fysiek in de Lab9-winkel.

Veilig wachtwoorden onthouden met Google

ma 19.10 | van 9u30 tot 11u30 | Beverhuys @
of ma 26.10 | van 19u30 tot 21u30 | ARhus De Munt

Info- en doesessie over de Google
wachtwoordenkluis

Veilige wachtwoorden beschermen ons tegen
cybercriminelen. Voor elke website hebben we
een apart, veilig wachtwoord nodig. Maar hoe
onthoud je die allemaal? Een wachtwoordenkluis
is jouw externe geheugen! Tijdens deze info- en
doesessie laat digihelper Hein jou kennismaken
met de Google wachtwoordmanager.

Inschrijven via www.iedereendigitaalroeselare.be/tournee-digitale,
05169 18 00 of in ARhus De Munt.

—-—
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Bijleren: online veiligheid

Beeld gemaakt met ChatGPT

1. Gij zult uw codes nooit delen met anderen
Let ook op voor valse politieagenten, Card Stop- of bankmedewerkers
die bij je thuis langskomen of jou opbellen.

2. Gij zult niet bezwijken voor de verleiding van valse e-mails of
berichten

Klik niet op links in verdachte berichten, zeker als ze dringend lijken
én jou blij, bang of boos maken. Bv. Je kan iets winnen, moet een
boete betalen, ...

3. Gij zult sterke wachtwoorden creéren

Gebruik voor elk belangrijk account een apart wachtwoord van
minstens 15 tekens, met cijfers en symbolen.

Tip: maak een zin en vervang a door @, e door 3, i door 1of |, ...
Bv. Mljnkoljn33tgraag@ppels!

4. Gij zult uw wachtwoorden bewaken als de heilige graal

Een veilige wachtwoordmanager helpt je jouw wachtwoorden
onthouden. Eventueel kan je ook een wachtwoordboekje gebruiken
wanneer je dit veilig bewaart.

5. Gij zult uw digitale poorten beveiligen met 2 sloten

Met 2-stapsverificatie hou je cybercriminelen buiten uit jouw
(belangrijke) accounts, zelfs al kraken ze je wachtwoord. De tweede
stap kunnen ze immers niet uitvoeren: een code invoeren die jij via
sms krijgt, een stap uitvoeren via jouw authenticatie app, gezichts-
herkenning, ...



6. Gij zult de beveiliging van uw apparaten heiligen

Installeer updates direct op jouw smartphone, tablet of computer.
Gebruik een beveiligingscode op al je toestel(len). Kies een sterk
wachtwoord voor je wifi-netwerk thuis. Vermijd openbare wifi-
netwerken zonder beveiliging.

7. Gij zult enkel handelen met betrouwbare winkels
Check voor je aankoop reviews van online winkels. Betaal ook enkel
met gekende betaalmethodes zoals Bancontact, iDeal of PayPal.

8. Gij zult waken over uw digitale sporen
Wees voorzichtig met wat je (openbaar) post op sociale media,
controleer je privacy-instellingen en toestemming voor apps, ...

9. Gij zult uw naasten of Digipunten raadplegen bij twijfel

Phishing of niet? Twijfel je over een bericht? Vraag advies bij familie,
buren, vrienden, .... Je kan ook gratis terecht in één van de Digipunten
in Roeselare (zie p. 26-27).

10. Gij zult uzelf en anderen hoeden voor het kwaad

Gebruik de Safeonweb-app om op de hoogte te blijven van actuele
cybercriminaliteit. Heb je zelf een sluwe phishingmail gekregen?
Stuur hem door naar verdacht@safeonweb.be en verwittig je
naasten.

Wat als het toch misgaat?

1. Bel Card Stop (078 170 170) om je betaalkaart(en) te blokkeren.
Dit is ook het nummer van Fraudstop: je wordt ook door-
verbonden met je bank om je rekeningen te blokkeren.

2. Doe zo snel mogelijk aangifte bij de politiezone RIHO
(051 26 26 20).

3. Spreek erover, voor jezelf en om anderen te beschermen. Je kan
gratis terecht bij slachtofferhulp van CAW (0800 13 500).

-
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Maak een digitaal prentenboek

vr 9.10 | tussen 15u30 en 16u30 | JEUN Schiervelde %%
20 18.10 | tussen 10u45 en 12u45 | ARhus De Munt
wo 21.10 | tussen 15u45 en 17u45 | ARhus Beveren en ARhus Rumbeke

Interactieve doe-sessie met Gemini Storybook
voor kinderen (4 - 12 jaar) & hun (groot)ouders
Zou het niet cool zijn mocht de favoriete knuffel
of dat zelfgetekende mannetje van je (klein)-
kind plots de held van een verhaal zijn? Met
Gemini Storybook kan dat. Samen met je
(klein)kind ga je tijdens deze doe-sessie met Al
aan de slag. Zo worden jullie zotste ideeén in
een persoonlijk, digitaal prentenboek omgezet.

Aanrader: Kom een kwartiertje vroeger naar de sessies in de ARhus-
afdelingen en luister mee naar ‘Wie ziet Pixie?’, een speels en toe-
gankelijk verhaal over zichtbaar zijn in een online wereld (zie p. 16).

Ontdek prentenboeken in alle talen

za 10.10 | tussen 10u en 12u | ARhus De Munt %’

Korte info- en doemomenten voor kleuters en
(groot)ouders

Wist je dat er audiovertalingen bestaan van
verschillende prentenboeken, ingesproken door
vrijwilligers? Met het boek bij de hand kan je
het verhaal beluisteren in uiteenlopende talen:
Arabisch, Roemeens, Farsi, Portugees, ...
Ontdek de verschillende prentenboeken en
krijg handige uitleg en tips om ermee aan de
slag te gaan.

Digitaal plezier: voor klein H



n CoderDojo

wo 14.10 | tussen 18u en 21u | Makerslab RSL Op Post (5

Programmeerplezier voor ninja’s (7-18 jaar)
en coaches (volwassen begeleiders)

Droomt je (klein)kind ervan om programmeur
te worden? Wil je samen met jouw ninja en
ons toffe toepassingen leren maken in Scratch,
Microbit, Raspberry Pi of Arduino? Of aan de
slag met Minecraft? Kom samen langs tijdens
onze gratis programmeersessies en we helpen
jullie om deze technologieén onder de knie te

krijgen!

Digitaal plezier: voor klein

Inschrijven via www.coderdojobelgium.be,
roeselare@coderdojobelgium.be of 0486 73 97 39.

Vertel eens... ‘Wie ziet Pixie?’

20 18.10 | van 10u30 tot 10u45 | ARhus De Munt
en wo 21.10 | van 15u30 tot 15u45 | ARhus Beveren en Rumbeke |
inschrijven niet nodig

Voorleesmoment over de spannende wereld
van sociale media voor kinderen vanaf 4 jaar
Wat gebeurt er met foto’s van je (klein)kinderen
die je online deelt? En wie kan ze allemaal zien,
nu en later? Tijdens dit voorleesmoment duik
je samen met je (klein)kind in het verhaal van
Pixie. Op een speelse en begrijpelijke manier
ontdekken jullie meer over foto’s delen, privacy
en sociale media. Na het verhaal kunnen jullie
aansluiten op de doesessie ‘Maak een digitaal
prentenboek’ (zie p. 15). Ook hier rijst de vraag:
gebruiken jullie eigen foto’s of niet?




Start Junior Techniekacademie

wo 21.10 | van 13u30 tot 15u30 | RSL Op Post [/

Bouwen, ontdekken en experimenteren met STEM voor kinderen 3e en
4e leerjaar (geboortejaar 2016-2018)

Heeft jouw kind een hoofd vol ideeén en twee handen die graag aan de
slag gaan? In de Junior Techniekacademie ontdekken kinderen uit het 3e en
4e leerjaar spelenderwijs de wereld van wetenschap, techniek en robotica.
Tijdens zes boeiende workshops bouwen ze onder meer een racewagen,
kweken ze hun eigen plantjes en leren ze bewegende dieren programmeren
met LEGO® SPIKE Essential. Zo ontwikkelen ze hun creativiteit, probleem-
oplossend denken en technische vaardigheden, terwijl ze vooral veel plezier
beleven. En hun zelfgemaakte creaties? Die mogen natuurlijk mee naar huis!
Deze workshopreeks start op woensdagnamiddag 21 oktober en loopt
verder tot en met 9 december.

e Standaardtarief: 90 euro voor 6 lessen
(tip: krijg 45% terug via je belastingen)
e Vrijetijdspas: 18 euro

Inschrijven via vives.shop/aanbod/junior-techniekacademie-roeselare,
techniekacademie@vives.be of 056 26 40 10.

Digitaal plezier: voor klein H
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verschillende namiddagen & avonden | #HACKpand %%

Jongerenwerking van ARhus (vanaf 12 jaar)
#HACKS zijn workshops georganiseerd door
en voor jongeren. In verschillende #HACKs
komen ook digitale vaardigheden aan bod:
programmeren en modellen bij #HACKtech,
producen en beatsoftware bij #HACKtrack,
kledij ontwerpen en digitaal bedrukken tijdens
#HACKmode, ... Check @HACKpand op
Instagram of bel 05169 18 00 voor de exacte
momenten.

Digitaal plezier: voor groter en groot

#HACKretro: nostalgisch gamen

o)
wo 7.10 | tussen 13u30 en 20u | #HACKpand %

Gameconsoles uit de oude doos komen terug tot leven

Pixels, piepjes en pure nostalgie! Het #HACKpand wordt omgetoverd
tot een retro game-paradijs. Duik in de wereld van oude consoles,
legendarische games en onvergetelijke klassiekers. Kom spelen,
ontdekken, uitdagen en herbeleven. Van game-over tot high score.




De grote Al-llusie quiz

vr 9.10 | van 20u tot 23u | ARhus Café | € 20 per groep van 4 personen @7

Verrassende quiz waarin niets is wat het lijkt
Zin in een gezellige quizavond met een
verrassende twist? Tijdens deze quiz krijg je
beelden, geluiden en verhalen voorgeschoteld
die je ongetwijfeld kent, maar niet helemaal
zoals je ze verwacht. Aan jou en je team om
door de vervorming heen te kijken en te
ontdekken wat er echt achter schuilt. Geen
technologische voorkennis nodig: een brede
algemene kennis, een scherp oog en een flinke
dosis humor brengen je al een heel eind.
Verwacht een avond vol verwondering,
discussie en leuke aha-ervaringen.

Inschrijven via www.iedereendigitaalroeselare.be/tournee-digitale,
05169 18 00 of in ARhus De Munt.

Makerslab @ RSL Op Post

wo 7.10, 14.10, 21.10 of 28.10 | tussen 19u en 21u | RSL Op Post %

I " Creatief aan de slag
Het makerslab in RSL Op Post is dé plek voor
creatievelingen! Breng je eigen digitale ont-

X [TUTE

werpen mee en gebruik onze tools: graveer in
&' hout met de lasercutter, ga aan de slag met de
{ 3D-printer of snijd vinyl voor stickers of textiel.
I ° vy

Met de textielpers breng je je creaties aan op
kleding of andere stoffen. Een lab manager
helpt je graag op weg!

Digitaal plezier: voor groter en groot H
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Ontmoeten

Gehackt vertrouwen
wo 7.10 | van 17u tot 20u | CAW Roeselare @’

Groepssessie over herstel na cyberoplichting
Ben je online opgelicht? Dan kan dat veel impact
hebben. Misschien voel je je boos, beschaamd,
onzeker of heb je minder vertrouwen in online
diensten. Je bent daarin zeker niet alleen.

Tijdens deze bijeenkomst ontdek je hoe anderen
omgaan met de gevolgen van cyberoplichting.
We delen ervaringen, geven tips om opnieuw met
meer vertrouwen online te gaan en staan stil bij
wat helpt om zo’n ervaring een plaats te geven.
ledereen is welkom: wie zelf slachtoffer werd van
online fraude, een naaste wil ondersteunen of meer
wil leren over veilig omgaan met online risico’s.

O
O

Vooraf inschrijven via 051 22 59 44,
inschrijvingen@cawcentraalwestvlaanderen.be of in CAW Roeselare.

Tips voor naasten van cybercrimeslachtoffers

1. Cybercriminelen worden met de dag sluwer. ledereen - jong
of oud, laag- of hooggeschoold - kan slachtoffer worden van
cybercriminaliteit. Geef slachtoffers dus niet het gevoel dat ze
dom of naief zijn geweest.

2. De situatie kan zeer overweldigend zijn voor het slachtoffer. Help
de kalmte te bewaren en het overzicht te behouden van de te
nemen of genomen acties.

3. Slachtoffers zijn vaak veel meer kwijt dan (veel) geld alleen.
Naast hun vertrouwen in mensen, kunnen ze ook hun vertrouwen
in de online (bank)wereld en zelfs in zichzelf verliezen.

Voel je dat het slachtoffer nood heeft aan meer emotionele of
praktische ondersteuning dan je zelf kan bieden? Verwijs door naar
Slachtofferhulp van het CAW (0800 13 500).



Van drukpers tot digitaal: de rol van digitalisering

wo 14.10 | van 9u tot 11u30 | Roularta Media Group
of wo 21.10 | van 9u tot 11u30 | Roularta Media Group
of ma 26.10 | van 9u tot 11u30 | Roularta Media Group

Rondleiding achter de schermen van Roularta Media Group

Hoe worden de Krant van West-Vlaanderen, Libelle, ... vandaag gemaakt?
Welke rol speelt digitalisering daarbij? Tijdens dit bedrijfsbezoek ontdek
je hoe de drukkerij van Roularta Media Group evolueerde van papier
naar digitale media. Je krijgt een blik achter de schermen van de
indrukwekkende productieomgeving, waar moderne technieken dagelijks
het verschil maken. Ook de redactie zet haar deuren open en vertelt hoe
nieuws wordt gecontroleerd en feiten gecheckt.

Belangrijk: tijdens deze rondleiding doorkruisen we samen het hele
bedrijf, met verschillende trappen en lange afstanden. Daarom is de
rondleiding helaas niet rolstoeltoegankelijk en enkel geschikt voor
wie goed te beenis.

Inschrijven via www.iedereendigitaalroeselare.be/tournee-digitale,
05169 18 00 of in ARhus De Munt.
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Samen sterker tegen nepnieuws & phishing

do 15.10 | tussen 10u en 12u | ARhus Café
of za 17.10 | tussen 13u30 en 16u30 | RSL Op Post i.s.m. Repair Café vzw
of vr 23.10 | tussen 14u en 16u | JEUN Sint Henricus

Babbelcafé over online veiligheid

Hoe herken je een phishingbericht? Wanneer

is een nieuwsbericht betrouwbaar? En welke
stappen kan je zetten om jezelf online beter te
beschermen? Tijdens dit babbelcafé gaan we

in gesprek over online veiligheid. We delen
ervaringen, wisselen tips uit en ontdekken samen
hoe cybercriminelen te werk gaan. Je krijgt op
een leuke manier praktische tips rond onder
meer sterke wachtwoorden, tweestapsverificatie
en het herkennen van verdachte berichten.

Samen schermtijdafspraken maken

do 22.10 | van 18u30 tot 20u | ARhus De Munt (=

@
Gezunde%:; JURT
syran mat [

Interactieve info- en doesessie voor kind en ouder
Schermtijd zorgt in de beste gezinnen wel eens
voor discussie. Voorkomen is beter dan genezen.
Krijgt je kind een eerste smartphone? Dan is dit
echt iets voor jullie! In deze interactieve sessie
ga je als ouder en kind in gesprek over scherm-
gebruik. Je ontdekt elkaars verwachtingen, krijgt
nieuwe inzichten en werkt stap voor stap aan
afspraken die voor iedereen haalbaar zijn. Geen
politieagentje spelen, maar samen zoeken naar
wat werkt. Zo ga je naar huis met een eerste
aanzet voor duidelijke schermtijdafspraken in
jouw gezin.

Inschrijven via www.iedereendigitaalroeselare.be/tournee-digitale,
05169 18 00 of in ARhus De Munt.



Thematisch Digipunt: Updaten van Windows 10 naar 11

di 6.10 | tussen 13u en 17u | CVO Creo (5]

CVO Creo helpt je om veilig te blijven surfen
Eind 2026 stopt Microsoft met de ondersteuning
van Windows 10. Dit betekent dat computers die
hierop draaien geen beveiligingsupdates meer
krijgen. De computer blijft wel werken, maar
wordt kwetsbaarder voor cybercriminelen. Dat
is niet alleen voor jou, maar ook voor je vrienden
en familie mogelijks een risico.

Cursisten van CVO Creo helpen je tijdens dit
Digipunt op afspraak om je laptop na te kijken
en - indien mogelijk - up te daten naar
Windows 11. Is dit technisch niet mogelijk? Dan
krijg je advies over mogelijke alternatieven.

Inschrijven via www.iedereendigitaalroeselare.be/tournee-digitale,
05169 18 00 of in ARhus De Munt.

Digipunt XL bij SAAMO

do 8.10 | tussen 13u en 17u30 | RSL Op Post %

Digihulp en belevingsmarkt met
tweedehands- en innovatieve technologie
Heb je vragen over je smartphone, computer

of laptop? Kom gratis langs bij Digipunt XL en
krijg hulp van enthousiaste professionals en vrij-
willigers. Snuister ook rond op de tweedehands-
markt vol digitale koopjes zoals spelletjes, kabels,
printers, gameconsoles, tv’s en zoveel meer.
Daarnaast kan je zelf experimenteren met de
nieuwste technologieén: ontdek Al, stap in de
wereld van Virtual Reality, maak creatieve foto’s
met een green screen en leer meer over digitale
fotografie. Voor jong en oud, beginners én
nieuwsgierige techliefhebbers.

Digihulp H



n Repair Café Roeselare vzw

za 17.10 | tussen 13u30 en 16u30 | RSL Op Post
wo 28.10 | tussen 18u30 en 21u | RSL Op Post

Digihulp

Gratis hulp bij defecte hardware

Scheelt er iets aan de software of hardware-
onderdelen van je computer, laptop, tablet
of printer? De vrijwilligers van het Repair
Café Roeselare zijn thuis in de wereld van
elektriciteit en techniek. Ze helpen je toestel
herstellen en zo de afvalberg verkleinen.

O

Voor 28.10 maak je een afspraak via www.repaircaferoeselare.be,
https://bit.ly/afspraak-repair-cafe of 0494 53 70 05.

Koffie Connect

ma 26.10 | tussen 9u en 12u | CM-Gezondheidspunt %
Roeselare Mandellaan

Digihulp en babbels

Begrijp je een brief of formulier niet goed?
Heb je hulp nodig bij de Mijn CM-app, de
CM-website of andere digitale vragen? De
vrijwilligers van Koffie Connect helpen je
graag verder. Je bent er ook welkom voor
een gezellige babbel bij een kop koffie. In een
warme en open sfeer maken de vrijwilligers
tijd voor jouw vragen én voor ontmoeting.
Samen zorgen we voor meer verbinding in
de buurt. Een afspraak maken is niet nodig:
spring gewoon binnen en zet je erbij! Ook voor
niet-CM-leden.




Digipunten:
Gratis hulp en info voor iedereen met digitale vragen

Waarvoor kan je terecht bij de Digipunten?

Heb je een vraag over je smartphone, tablet of laptop? Kom heel het jaar
door naar één van de Digipunten voor gratis hulp en info bij:

e installeren of gebruiken van apps (bv. itsme®, WhatsApp, bankapps, ...)
¢ online opzoeken van betrouwbare informatie

¢ herkennen van phishing, fake news, onveilige webshops, ...

¢ aanmaken van accounts, veilige wachtwoorden, reservaties, ...

* online shoppen, streamen, videobellen, chatten, ...

* oplossen van foutmeldingen, (basis) updates uitvoeren, ...

De digihelpers zijn geen techniekers. Is één van je toestellen (hardware)
kapot? Dan kan je gratis terecht bij het Repair Café vzw (zie p. 24).

Wat mag je verwachten?

Een medewerker of vrijwilliger staat voor je klaar om samen met jou een
oplossing te zoeken voor jouw probleem of een antwoord te vinden op
jouw vraag. De digihelpers lossen dus niet alleen problemen op, maar
geven je ook voldoende uitleg zodat je ook iets bijleert. Je kan bij de
meeste Digipunten zonder afspraak langsgaan tijdens de voorziene uren.
Voor sommige Digipunten maak je op voorhand een afspraak (zie
overzicht p. 26-27).

Wat breng je mee?
Breng de smartphone, laptop, ... mee waarover je een vraag hebt. Zorg
voor een volle batterij of breng ook je oplader mee.

TIP: voor de installatie van
itsme® heb je dit nodig:

e smartphone

* elektronische identiteits-
kaart + pincode
OF bankkaart + pincode

Digihulp: Digipunten H



n DIGIPUNTEN IN OKTOBER 2026

Digihulp: Digipunten

Datum Uur Digipunt

do 0110 13u30-17u JEUN Ten Elsberge @

op afspraak Mandellaan 101
Afspraak via: 05127 27 10 of
info@ldcjeun.be

za 03.10 10u-13u ARhus De Munt %%
De Munt 8

za 03.10 10u-12u ARhus Beveren i%
lzegemseaardeweg 30

ma 05.10 16u-19u ARhus De Munt %
De Munt 8

ma 05.10 13u30-15u30 | JEUN De Zilverberg %
Knokuilstraat 35

ma 05.10 14u-16u30 DC De Companie @’

op afspraak Heirweg 124
Afspraak via: 0468 34 23 70 of
info@dcdecompanie.be

di 06.10 10u-12u ARhus De Munt %
De Munt 8

wo 07.10 10u-12u CVO Creo %
Arme-Klarenstraat 75

wo 07.10 13u30-17u Spanjeschool De Tassche %
Ardooie
Roeselaarsestraat 157

do 08.10 13u-17u30 RSL Op Post door SAAMO %
Brugsesteenweg 44

za 10.10 10u-13u ARhus De Munt %
De Munt 8

ma 12.10 16u-19u ARhus De Munt %
De Munt 8

ma 12.10 14u-16u30 DC De Companie @’

op afspraak Heirweg 124
Afspraak via: 0468 34 23 70 of
info@dcdecompanie.be

di13.10 10u-12u ARhus De Munt %%
De Munt 8

di13.10 13u30-16u30 | JEUN De Waterdam %%
Opgelet: ingang via
Handelsstraat 37

wo 14.10 10u-12u CVO Creo %%
Arme-Klarenstraat 75

vr 16.10 14u-16u JEUN Schiervelde %%

Schierveldestraat 55




Datum Uur Digipunt

za 1710 10u-13u ARhus De Munt %
De Munt 8

ma 19.10 16u-19u ARhus De Munt %%
De Munt 8

ma 19.10 13u30-15u30 | JEUN De Zilverberg %
Knokuilstraat 35

ma 19.10 14u-16u30 DC De Companie @’

op afspraak Heirweg 124
Afspraak via: 0468 34 23 70 of
info@dcdecompanie.be

di 20.10 10u-12u ARhus De Munt %
De Munt 8

wo 2110 10u-12u CVO Creo 3%
Arme-Klarenstraat 75

do 22.10 13u-17u30 RSL Op Post door SAAMO %
Brugsesteenweg 44

vr 2310 14u-16u JEUN in Sint Henricus %
Sint-Rochusstraat 12

za 24.10 10u-13u ARhus De Munt %
De Munt 8

za 24.10 10u-12u ARhus Beveren %%
|lzegemseaardeweg 30

ma 26.10 16u-19u ARhus De Munt %%
De Munt 8

ma 26.10 14u-16u30 DC De Companie @

op afspraak Heirweg 124
Afspraak via: 0468 34 23 70 of
info@dcdecompanie.be

di 2710 10u-12u ARhus De Munt %
De Munt 8

wo 28.10 10u-12u CVO Creo %%
Arme-Klarenstraat 75

ma > vr AZ Delta @

op afspraak Campus Rumbeke
Deltalaan 1

Afspraak via: 05123 7110 of
digipunt@azdelta.be

ma > vr
op afspraak

AZ Delta

Campus Brugsesteenweg
Brugsesteenweg 90
Afspraak via: 05123 7110 of
digipunt@azdelta.be

0

Digihulp: Digipunten H
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“ledereen struikelt wel
eens over digitale
technologie. Daarom
help ik op de Digipunten
mensen bij problemen.
Maar de vele mogelijk-
heden verwonderen ook
zowel jong als oud!”

Digihelper Jan

“In april deelden we tips
rond phishing op Focus &
WTV. In oktober zijn er
infosessies, babbelcafés en
praatgroepen. Samen sterk

tegen cybercriminelen!”

Sandra Vanneste,
projectcodrdinator
ledereen digitaal Roeselare

Met steun van Stad Roeselare en DVV Midwest in het kader van Digibanken Vlaanderen.
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