: N
Leestips: opvoeden g
Opvoeden, het is geen kinderspel! Maar
met deze boeken kom je toch al een heel
eind. Van de zwangerschap tot de puberteit:
deze boeken gidsen je door de ontwikkeling o
van je kind. Al deze boeken vind je bij Babille -
non-fictie (viak naast de nieuwmarkt) op ‘
verdieping 2.

Heb je zelf een boekensuggestie
voor deze of een andere leeslijst?
Geef hem door via de Ejirz v

QR-code of spreek gt

een medewerker aan. 'ﬁ.'f AT
[=] 55
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Voordat je Ik ben Doodmoe en

De a

zwo::erschap+ zwanger wordt: zwanger! dolgelukkig :
ondersteunt je tiidens wat vrouwen  ..en nu?:alle de leukste

je zwangerschap met en mannen feiten, fabels voorbereiding
boeiende artikels rond moeten weten  en weeties op het
zwangerschap en tal  gric A.P. Steegers, Xavier Plooij vaderschap
van tools om de Anjo Geluk Jan Versteegh
ontwikkeling van de Vodrdat .

foetus op te volgen. [ FRAlmpt s

Download de gratis Ik ben

app via de QR-code. Py ZWal 39“[

Android

Gafant

615.7 STEE 615.7 PLAS 615.7 VERS




Wist je dat de eerste De pap.a. Mama-me- Veilig c!oor het
1000 dagen van een handleiding: time eerste jaar :
kind cruciaal zijn voor ~ Mijn eerste : feelgood  het complete
het verdere leven van 1000 dagen als gids voor na handboek :

je kind? In de periode  papa : inclusief je bevalling ouderschap
voor, tidensennade 'y hoop toptips! Hetty Crévecoeur ()

zwangerschap wordt  armoleon Beatrijs Smulders
de basis gelegd voor ARNOLEON BEATRIJS SMULDERS
vaardigheden en e PAPA
vermogens voor een HANDLEIDING

(' 3
: O g
& )

gezond (lichamelijk,
mentaal, en sociaal-
emotioneel) en
kansrijk leven.

Bron: pharos.nl 433 VAND 6]5.7 CREV 6]5-7 SMUL



Mama Baas is Slaap! voor Het baby Slaapt-ie al door? :

een online dreumes en slaapboek :  een boek voor

platform door peuter : hoe je (nacht)rust ouders die hun
’ . . o

mama's voor kind van 1-4  voor jou en je (nachtjrust terug
'4 ° ° °

mama's en jaar doorslaapt kind 0-4 jaar  willen

papa’s. De Susanne Willekens  Myrthe Stapper  Aisha Scheuer,

artikels zijn Marloes Grimbergen

geschreven door © AISHASCHEUR& 7

é MARLOES GRIMBERGEN

experten en door SLAAP! HBEABY

ouders. Mama SLAAP

Baas heeft zelfs B 0 E K <%

een eigen HUEJE kﬁ\iﬂ . ?

podcasf. VAN 1-4 JAR P

=
r
=
2

a

o
S

o€l
t) tt rug willen

615.7 WILL 615.7 STAP 615.7 SCHE
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Op www.vaderen.be
vind je
onderbouwde tips,
tools en inspiratie
rond vaderschap.
De website is een
initiatief van Odissee
Hogeschool en
Vliaanderen. Surf er
meteen naartoe via
de QR-code.

Vadervuur : volg je eigen
opvoedkoers en word de vader die
je je kind gunt

». Jeroen De Jong

433 DEJO

On adventure with Je eerste 1000 vaderdagen
dad : vader zijn is : praktische adviezen voor
kinderspel betrokken vaders : van

Kenny Deuss zwangerschap tot peuter

David Borman DE EERSTE 1000
s - 'VADERDAGEN!!
dventure ———
~7 ,ﬁf G

(T
(TR
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NG praktische NN
HHHINNNE adviezen IR0
I vor en NI
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T zwan gerschap NI
I tot peuter W
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How about mom
is een gratis app
die volledig
focust op jou als
moeder. Je vindt
er advies van
experts, gratis
cursussen,
informatie over
het herstel van je 3
lichaam ... j
Downloaden kan

via de QR-code.

Nﬁ CHA
AN

HANAN
LLOUKI

Imposter moeder : een eerlijk verhaal

over mijn onzekerheden als moeder
Hannan Challouki

615.7 CHAL

Al die liefde en woede : moeder

worden, een memoir
' ‘ lanthe Mosselman

. 615.7 MOSS

Peutermama's : de gids voor een vrolijke

en ontspannen peutertijd {(...)
Sonia Pypaert

441 PYPA



Op Ik zie je! : Hoe je kinderen  Als ze maar

www.gezond erbindend opvoedttotde  gelukkig worden :
leven.be/gezo o nedenin10 gelukkigsteter  wat willen we
nd-opvoeden wereld : het bereiken met de
vind je allerlei appen i

. Uschi Lichter geruststellende  opvoeding van
fﬂPS e boek voor ouders onze kinderen?
informatie Kaija Puura Marilse Eerkens

over een
gezonde HOE JE

opvoeding. De

QR-code leidt OPVOEDT

je naar de site. ToT DE gelukk\%

B2X

WAT WILLEN WE BEREIKEN MET
DE OPVOEDING VAN ONZE KINDEREN?

O 40
# -|'l'|

*ﬁ
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https://www.google.be/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.easytoys.nl%2Fsexual-selfcare-geniet-van-je-vrouwelijke-kracht-p-77258%2F&psig=AOvVaw03gbgKFdQP28C8uIPRymO5&ust=1712655251963000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBIQjRxqFwoTCJjWiJmosoUDFQAAAAAdAAAAABAE

Wist je dat... WijTiid : koesterkansen voor ouder en
we bij ARhus kind

voor e'ke koesterk?eivoJm(Berenkind Biarn Accoe

school- I

vakantie 5 3] @é

l?Uke . Y A 433.6 ACCO

kinderapps

fippen in onze

nieuwbrief? Alle ouders GUY BOSMANS RS
Meld je aan klungelen voor

voor de nog steeds gezinnen :
nieuwsbrief of maar wat gids voor
scan de QR- ==Y qan : de EEN GPS PPN
code yoor een ontspannen IR TTNTS Y and met je
overzicht. kind

Opvoedgids Gids voor een hechte
band met je kind GUY Bosmons
Anna van den

Boom

Breemer 433.4 BOSM

433 VAND


https://www.google.be/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.easytoys.nl%2Fsexual-selfcare-geniet-van-je-vrouwelijke-kracht-p-77258%2F&psig=AOvVaw03gbgKFdQP28C8uIPRymO5&ust=1712655251963000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBIQjRxqFwoTCJjWiJmosoUDFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.arhus.be/catalogus?author=Bj%25C3%25B6rn%2520Accoe

Is de puberteit Laat maar. : wat

aangebroken? In Het |leven de tieners en

de podcastTis  hgqs : leef meer, ouders tegen

hier geen hotel 4ok minder voor elkaar zeggen ~ Kak! : dat wist

!ee' e hoe je met ouders van en waar het echt ik niet voor ik
e puber kan : over gaat tieners had
samenleven. fieners

i Klaar Haommenecker Maison Slash
Scan de QR-code Pia Callesen

om meteen te
luisteren of zoek
Tis hier geen
hotel op Spotify.

ElEGE
T hﬁ*

Pia Callesen

tieners

Leef meer,
denk minder
voor ouders
van tieners

“I 443 CALL 443 HAMM = 243 MAIS

fﬁ*&_ﬂ-ﬁ



https://www.google.be/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fwww.easytoys.nl%2Fsexual-selfcare-geniet-van-je-vrouwelijke-kracht-p-77258%2F&psig=AOvVaw03gbgKFdQP28C8uIPRymO5&ust=1712655251963000&source=images&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CBIQjRxqFwoTCJjWiJmosoUDFQAAAAAdAAAAABAE
https://www.arhus.be/catalogus?author=Klaar%2520Hammenecker
https://www.arhus.be/catalogus?author=Klaar%2520Hammenecker

